CURRICULUM VITAE

DR. JAIME DE LA TORRE ROJO




DATOS PERSONALES

Nombre y apellidos: Jaime de la Torre Rojo

MERITOS ACADEMICOS

— Licenciado en Medicina y Cirugia. Universidad de Santiago de Compostela
(1984-1990; calificacion de Notable)

— Meédico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital de la
Esperanza, Barcelona (1993-1997). Convocatoria M.I.R 1991.



ACTIVIDAD PROFESIONAL

2009 - actualidad: Consultor en Cirugia de mano y rodilla en Traumaunit en
Centro Médico Teknon.

2017- 2022: Consultor en Cirugia de mano y rodilla en Traumadvance en
Centro Médico Aptima Terrassa.

2004- 2017: Unidad Cirugia de Mano de Egarsat Terrassa.

2004- 2015: Jefe de Servicio Unidades Asistenciales de Egarsat Terrassa.

2003-2004: Coordinador médico de Unidades Asistenciales de Fremap

Barcelona.

1998-2004: Médico Adjunto de Servicio de Cirugia Ortopédica y

Traumatologia de Clinica Augusta Fremap Barcelona.
1998: Médico Adjunto de Urgencias del Hospital de la Esperanza de Barcelona.

1993-1997: Médico interno residente en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

en Hospital de la Esperanza Barcelona.

HABILIDADES TECNICAS

Artroscopia de mufieca.

Artroplastias de mufieca y mano.

Manejo de fracturas de extremidad superior.
Artroscopia rodilla.

Manejo de fractura alrededor de la rodilla.

Manejo de lesiones ligamentosas de rodilla.



PUBLICACIONES

NACIONALES

1.

2.

Montserrat F, de la Torre ], Marin M, Cirugia de revision en los fracasos de las
plastias de ligamento cruzado anterior. Revista de patologia de la rodilla 3,
1997.

Torrens C, Marin M, de la Torre J.: Espiro adenoma ecrino gigante de la mano.
Revista de Ortopedia y Traumatologia 41: 366-367.

Cano A, Roquer |, Monells ], de la Torre ], Pou A: Sindrome trigémino-condileo-
rasgado posterior por osteocondroma de base de craneo. Neurologia 1993; 8:
403.

INTERNACIONAL JOURNALS

1.

X.Casanova, J. De la Torre, C. Uny®9, L. Sola, F. Soler, E. Abad. Egarsat. PRP
(Platelet Rich Plasma) injections can prevent surgical treatment in chronic
lateral epicondylitis (LE): Prospective analysis of 48 patients in
workers’compensation environment. ] Hand Surg Eur Vol June 2013 38: S1-

§99,572-573.d0i:10.1177/1753193413482823.

] Casafias, ] de la Torre, F Soler, F Garcia, C Rodellar, M Pumarola, ] Climente,
R Soler,*, L1 Orozco: Peripheral nerve regeneration after experimental section
in ovine radial and tibial nerves using synthetic nerve grafts, including
expanded bone marrow mesenchymal cells: morphological and
neurophysiological results. Injury. 2014 Oct;45 Suppl 4: S2-63

CAPITULO LIBRO

1.

de la Torre ], Garcia Medina J.R, Cirugia artroscoépica del ligamento cruzado
posterior. TRAUMATOLOGIA DE LA RODILLA. Editorial Médica Panamericana,
2002



PRESENTACIONES Y COMUNICACIONES

ENCUENTROS NACIONALES

34 presentaciones o comunicaciones.

ENCUENTROS INTERNACIONALES

. PRP (Platelet Rich Plasma) injections can prevent surgical treatment in
chroniclateral epicondylitis (LI): Prospective analysis of 48 patients in
workers’compensation environment. Xavier Casanova, Jaime De la Torre, Carme
Unyo, Laura Sola, Francesc Soler, Esther Abad. Egarsat. XVIIIth Congress of the
Federation of European Societies for Surgery of the Hand (FESSH). Belek-Antalya,
Turquia (May 2013).

. Reduction-Association of scapholunar joint with Herbert screw
arthroscopicallyassisted (ARASL) in the treatment of senar reparable dynamic
scapholunarinstability and reducible scapholunar dissociation. Our expierence: 5
cases in workcompensation environment. Casanova X., De la Torre J., Rius X, Soler F.
Egarsat. XVIIIth Congress of the Federation of European Societies for Surgery of
the Hand (FESSH). Belek-Antalya, Turquia (May 2013).

. PRP (Platelet Rich Plasma) injections can prevent surgical treatment in chronic
lateral epicondylitis (LI): Prospective analysis of 48 patients in
workers’compensation environment. Xavier Casanova, Jaime De la Torre, Carme
Uny6, Laura Sola, Francesc Soler, Esther Abad. Egarsat. 14th Congress of the
European federation of National Associations of Orthopaedics and Traumatology
(EFORT). Istanbul, Turquia (Juny 2013).

. J.delaTorre, C. Martinez, F. Santana, E Escudero, F. Soler. Treatment of the mallet
finger using a percutaneous mailing. Congress of the Federation of European
Societies For Surgery of the Hand (FESSH). Poznan (Poland); June 2009.

. C.Martinez, ]. de La Torre, F. Santana, O. Escudero, F. Soler. Volar extra-articular
osteotomy in distal radius malunion of young patients. Congress of the Federation
of European Societies For Surgery of the Hand (FESSH). Poznan (Poland); June
20009.

. Montserrat F, de la Torre ], Marin M,: Revision surgery in anterior cruciate ligament
graft Failure. III Congress of the European Federation of National Associations of
Orthopedics and Traumatology (EFORT). Barcelona, 1997.



7. Lladé A, de la Torre ], Marin M; Lumbar spinal stenosis: retrospective study. II
Congress of the European Federation of National Associations of Orthopedics and
Traumatology; (EFORT). Munich, 1995.

CURSOS DIRIGIDOS Y ACTIVIDAD DOCENTE

CURSOS DIRIGIDOS

1. Director del “TRUCOS Y RETOS EN LA ARTROSCOPIA DE MUNECA” Facultad
de Medicina. Santiago de Compostela. (Octubre 2023)
2. Director del “Il Curso Monografico de Mufieca y Mano”. Mutua Universal
Universidad Autonoma de Bellaterra, Barcelona (noviembre 2017).

3. Director de "Curso Practico de Artroscopia de Mufieca" en espécimen fresco,
Academy of arthroscopy Linvatec Conmed, Frankfurt 2015.

4. Director de "Curso Practico de Artroscopia de Mufieca" en espécimen fresco,
Academy of arthroscopy Linvatec Conmed, Frankfurt 2014.

5. Director de "Curso Practico de Artroscopia de Mufieca" en espécimen fresco,
Academy of arthroscopy Linvatec Conmed, Frankfurt 2013.

6. Director de "Curso Practico de Artroscopia de Mufieca" en espécimen fresco,
Academy of arthroscopy Linvatec Conmed, Frankfurt 2012.

7. Director del Curso Tedrico Practico “Manejo de las Fracturas de Extremidad
Superior”, Barcelona 2012.

8. Director de "Curso Practico de Artroscopia de Muiieca" en espécimen fresco,
Academy of arthroscopy Linvatec Conmed, Frankfurt 2011.

9. Director del curso de Mano y Mufieca de Egarsat-Acumed, Barcelona (octubre
2009



ACTIVIDAD DOCENTE

1. Profesor con el tema "Tratamiento artroscopico de la gangliones dorsales y
volares de la mufieca". 62 Curso de Artroscopia de Mano en espécimen
fresco. Valencia (junio 2023).

2. Profesor con el tema "Fractura de Escafoides Carpiano asistida por
Artroscopia”. 92 Curso Basico de Artroscopia de Mufieca en espécimen
fresco, Universidad Complutense de Madrid, (mayo 2023).

3. Profesor con el tema “ Artroscopia trapecio metacarpiana. Tratamiento
rizartrosis: Técnica de suspensién con Mini-TighRope” Ultimos avances en
cirugia de muiieca” Artrolab Arthrex Miinich (marzo 2023).

4. Ponente con el tema “Arthroscopic treatment of dorsal cyst”. Madrid Wrist
Course "Innovations in Hand and Wrist Arthroscopy"” Basic & Advanced
Course Madrid (febrero 2023)

5. Profesor con el tema "Tratamiento artroscépico de la gangliones dorsales y
volares de la mufieca". 52 Curso de Artroscopia de Mano en espécimen
fresco. Valencia (junio 2022).

6. Ponente con el tema “ Fracturas de radio distal. Manejo y tips and tricks”
IBRA Advanced Course «Patologia aguda de Codo y Mufieca», Universidad
Complutense de Madrid (abril 2022).

7. Profesor con el tema "Fractura de Escafoides Carpiano asistida por
Artroscopia". 82 Curso Basico de Artroscopia de Mufieca en espécimen
fresco, Universidad Complutense de Madrid, (abril 2022).

8. Ponente con el tema “Arthroscopic treatment of dorsal cyst”. Madrid Wrist
Course "Advances in Wrist & Hand Arthroscopy" Basic & Advanced Course
Madrid (febrero 2022)

9. Profesor con el tema "Fractura de Escafoides Carpiano asistida por
Artroscopia". 82 Curso Basico de Artroscopia de Mufieca en espécimen
fresco, Universidad Complutense de Madrid, (abril 2021).

10. Profesor con el tema “Fracturas radio distal: tips and tricks. manejo de
partes blandas”. Patologia de mufieca y codo. Fundacién IBRA. Universidad
Auténoma de Barcelona (noviembre 2021).

11. Profesor con el tema “Artroscopia de mufieca: anatomia artroscépica.
Portales dorsales y volares”. Curso Actualizacién en cirugia de mano y
mufieca en espécimen fresco. Hospital Vall d’"Hebron, Barcelona (julio
2021).

12. Moderador en la sesion: “Primeros pasos en la artroscopia de mufieca”.

82 Congreso Conjunto de la Asociacion Espafiola de Artroscopia (AEA) y la
Sociedad Espafiola de la Rodilla (SEROD), Palma Mallorca (septiembre
2021).

13. Profesor con el tema "Tratamiento artroscopico de la gangliones dorsales y
volares de la mufieca". 42 Curso de Artroscopia de Mano en espécimen
fresco. Valencia (junio 2021).



14. Profesor con el tema "Fractura de Escafoides Carpiano asistida por
Artroscopia". 72 Curso Basico de Artroscopia de Mufieca en espécimen
fresco, Universidad Complutense de Madrid, (abril 2021).

15. Ponente con el tema “Box Concept” Que portales elegir segtn la técnica a
realizar Artroscopia Mufeca” Encuentros AEA (noviembre 2020)

16. Ponente con el tema “Papel de la Artroscopia en las Fracturas de
Escafoides” en el Webinar Acumed ;Escafoides y artroscopia... Buena
pareja? (mayo 2020)

17. Ponente con el tema “Tratamiento Artroscépico de Ganglion volar Muiieca”.
Madrid Wrist Course "Advances in Wrist & Hand Arthroscopy" Basic &
Advanced Course Madrid (febrero 2020)

18. Ponente con el tema “Arthroscopic management of distal radius fractures”.
42 Jornada de Artroscopia ArthroWrist Valencia (noviembre 2019)

19. Profesor con el tema "Artroscopia en la Artrosis STT". 62 Curso Avanzado
de Artroscopia de Muileca, Universidad Complutense de Madrid,
(noviembre 2019)

20. Profesor con el tema "Fracturas de Radio y Cubito Distal”, III Curso
Monografico Cirugia de Mufieca y Mano - Acumed Universidad Autonoma
de Barcelona (noviembre 2019)

21. Profesor con el tema "Tratamiento artroscépico de la gangliones dorsales y
volares de la mufieca". 32 Curso de Artroscopia de Mano Valencia (junio
2019).

22.Profesor con el tema "Fractura de Escafoides Carpiano asistida por
Artroscopia”. 62 Curso Basico de Artroscopia de Mufieca, Universidad
Complutense de Madrid, (abril 2019).

23. Profesor con el tema " Evaluacién y Tratamiento artroscopico de la
Rizartrosis" e instructor en el "Advanced hand and wrist course” at
ArthroLab Arthrex in Miinich (noviembre 2018)

24. Profesor con el tema: “Portales y Anatomia Artroscépica de Mufieca ” Curso
de Cirugia Artroscopica de Mufieca. Academy of Arthroscopy Conmed,
Frankfurt (octubre 2018)

25. Profesor con el tema: “Tratamiento de las secuelas. Estiloidectomia Radial”.
292 Curso de Artroscopia Mano” Valencia (junio 2018)

26. Profesor en el “IV Curso Basico en Artroscopia de Muifieca” con el tema
“Fractura de Escafoides asistida por artroscopia”, Facultad de Medicina de
la Universidad Complutense de Madrid, Madrid (abril 2018)

27.Ponente con el tema:” Cirugia paliativa artroscépica” e instructor en el
“Curso avanzado de mano y mufieca” en ArthroLab de Arthrex en Miinich
(diciembre 2017)

28.Ponente con el tema: “Fracturas radio distal y cubito. Utilidad de la
artroscopia” II Curso Monografico de Mufieca y Mano. Mutua Universal
Universidad Autonoma de Bellaterra, Barcelona (noviembre 2017)



29. Ponente con el tema: “Osteotomias correctoras radio distal asistidas por
artroscopia” en las Ill Jornadas de Artroscopia Mufieca. Unién de Mutuas
Valencia (octubre 2017).

30. Profesor con el tema: “Tratamiento de las secuelas. Estiloidectomia Radial”.
192 Curso de Artroscopia Mano” Valencia (junio 2017)

31. Profesor en el “IIl Curso Basico en Artroscopia de Muiieca” con el tema
“Fractura de Escafoides asistida por artroscopia”, Facultad de Medicina de
la Universidad Complutense de Madrid, Madrid (abril 2017)

32. Profesor en el “IIl Curso Basico en Artroscopia de Mufieca” con el tema
“Fractura de Radio asistida por artroscopia”, Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid, Madrid (mayo 2016)

33. Ponente con el tema: “Artrodesis mufieca. Técnica Quirurgica”. Curso
Técnicas Quirurgicas en Patologia Traumatica Miembro Superior UAB
Barcelona. (noviembre 2015)

34. Ponente con el tema: “Trucos y consejos para el tratamiento artroscépico
de las fracturas de extremo distal del radio”. Il Jornada de Cirugia
Artroscépica de Mufieca. Valencia (octubre 2015)

35. Ponente con el tema: “Portales y anatomia artroscopica radiocarpiana (RC)
y mediocarpiana (MC)”. Curso Practico de Artroscopia de Muiieca en
espécimen fresco Academy of arthroscopy Linvatec Conmed, Frankfurt
(octubre 2015)

36. Profesor en el “II Curso Basico en Artroscopia de Mufieca” con la ponencia
“Fractura de Radio asistida por artroscopia”, Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid, Madrid (abril 2015)

37.Ponente con el tema: “Portales y anatomia artroscopica radiocarpiana (RC)
y mediocarpiana (MC)”. Curso Practico de Artroscopia de Muiieca en
espécimen fresco Academy of arthroscopy Linvatec Conmed, Frankfurt
(enero 2014)

38. Profesor en el “I Curso Basico en Artroscopia de Muiieca” con la ponencia
“Fractura de Radio asistida por artroscopia”, Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid, Madrid (enero 2014)

39. Profesor en Curso de Instruccion: “Artroscopia mufieca” con el tema
“Fracturas del extremo distal del radio por artroscopia”. XXI Congreso de la
Sociedad Espafola de Cirugia de Mano (SECMA). Palma de Mallorca (mayo
2013)

40. Ponente con el tema: “Portales y anatomia artroscopica radiocarpiana (RC)
y mediocarpiana (MC)”. Curso Practico de Artroscopia de Muiieca en
espécimen fresco Academy of Arthroscopy Linvatec Conmed, Frankfurt
(enero 2013)



41. Ponente con el tema: “Tratamiento de las Osteotomias correctoras de radio
distal” en el Curso “Manejo de las fracturas de la extremidad superior”
Barcelona (noviembre 2012)

42. Monitor de practicas en espécimen fresco, en el “Il Foro de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia Avanzada: Mano y Muiieca”. Facultad de
Medicina de la Universidad de San Pablo CEU, Madrid (junio 2012)

43. Profesor con el tema: “Portales y anatomia artroscopica radiocarpiana (RC)
y mediocarpiana (MC)”. Curso Practico de Artroscopia de Mufieca en
espécimen fresco Academy of Arthroscopy Linvatec Conmed, Frankfurt
(enero 2012)

44. Profesor con el tema: “Portales y anatomia artroscopica radiocarpiana (RC)
y mediocarpiana (MC)”. Curso Practico de Artroscopia de Muiieca en
espécimen fresco, Universidad de Barcelona. (noviembre de 2010)

45. Docente del Plan Nacional de Formacién Artroscopia Bloque General con el
tema: “Tratamiento artroscépico de los gangliones dorsales y volares de la
mufieca”. AEA.

46. Docente del Plan Nacional de Formacién Artroscopia Bloque Extremidad
Superior con el tema “Exploracion artroscopica. Anatomia artroscépica”.
AEA.

PROYECTOS DE INVESTIGACION

"Axonal peripheral nerve regeneration with bone marrow mesenchymal cells. Bovine
animal model study" Barcelona 2012

Sponsors: EGARSAT; ITRT, Centro Médico Teknon; CEEAH; Autonomus University of Barcelona.
Entities: Veterinary Hospital (UAB), EGARSAT, Centro Médico Teknon, ITRT, LAGENBIO (University of
Zaragoza), Faculty of Veterinary (UAB), IBGM (U Valladolid y CSIC), Faculty of Medicine (UB).
Investigators: F. Garcia, M. Prades, ].Casafias, S. Palazzi, F. Soler, ].de la Torre, L Orozco, R. Soler Rich, C
.Rodellar, I. Martin, AR.Remacha, M .Pumarola, R. Rabanal, A.Sanchez, ]J.Sentis.



SOCIEDADES

B w e

Miembro de la Sociedad Espafiola de Artroscopia (AEA)
Miembro de la Sociedad Espafiola de Cirugia de Mano (SECMA)
Miembro de International Bone Research Association IBRA

Miembro de la Sociedad Mexicana de Cirugia de Mano AC



